
Aqua-Novio'94
Nederlandse Junioren Kampioenschappen 800-1500 lb Den Haag  05-04-2019

Uitslag overzicht Lange baan (50m)

Afstand/zwemslag Pl. Tijd Ronde oude PR. Versch.

Rens van Beek 22-1-2003 200300537 Aqua-Novio'94
400 vrije slag 4:47.72 4:40.45 95%
800 vrije slag 9:53.60 9:36.26 94%
1500 vrije slag 11 18:46.23 18:10.97 94%

Joris Janssen 21-8-2003 200301311 Aqua-Novio'94
400 vrije slag 4:42.14 4:44.37 102% PR.
800 vrije slag 9:30.71 9:33.79 101% PR.
1500 vrije slag 5 17:48.24 18:07.80 104% PR.

Totaal 6 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 98,3%
0 nieuw(e) record(s), 3 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Joris Janssen, 1500 vrije slag  17:48.24


